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Zone umide e cibo
LE ZONE UMIDE AIUTANO LA SICUREZZA ALIMENTARE

•	Le zone umide hanno sostenuto lo sviluppo delle civiltà per migliaia di anni, 
fornendo alle persone l’accesso al cibo e acqua dolce per l’agricoltura e 
l’allevamento.

•	Il pesce raccolto nelle zone umide fornisce la fonte primaria di proteine per 
più di 1 miliardo di persone.

•	Le risaie sfamano 3,5 miliardi di persone ogni anno.

•	Le pratiche agricole insostenibili sono dannose e distruggono le zone umide.

•	Più della metà delle zone umide di importanza internazionale sono 
danneggiate dall’agricoltura.

•	L’agricoltura rappresenta il 70% dei prelievi idrici dalle zone umide della Terra.

•	L’acquacoltura sta crescendo più velocemente di qualsiasi altro settore della 
produzione alimentare.

•	Importanti cambiamenti ai sistemi agricoli globali possono contribuire a 
fermare la conversione delle zone umide e ridurre il consumo di acqua e l’uso di 
sostanze inquinanti, fornendo al contempo un futuro di produzione alimentare 
sostenibile per la crescente popolazione mondiale.


