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Zone umide e biodiversità
LA RICCHEZZA DI BIODIVERSITÀ DELLE ZONE UMIDE DELLA TERRA  

FAVORISCE IL BENESSERE UMANO

•	La biodiversità delle zone umide è fondamentale per lo sviluppo umano sostenibile.

•	Circa il 40% delle specie animali e vegetali del mondo dipendono dalle zone 
umide.

•	La biodiversità delle zone umide fornisce cibo, acqua pulita e posti di lavoro, 
protegge da tempeste e inondazioni e mitiga gli impatti dei cambiamenti climatici.

•	La perdita di biodiversità è in aumento ed è legata ai cambiamenti nell’uso del 
territorio.

•	L’inquinamento da plastica sta causando un grave impatto sulle zone umide e 
sulle specie che dipendono da loro. L’ingestione, l’impigliamento e gli altri pericoli 
derivanti dall’inquinamento da plastica colpiscono più di 800 specie marine e 
costiere.

•	Il cambiamento climatico e la perdita di biodiversità sono strettamente connessi.

•	Per raggiungere gli obiettivi globali in materia di biodiversità, clima e sviluppo 
sostenibile occorre arrestare la perdita di zone umide e intensificarne rapidamente il 
ripristino.

•	Mantenere ecosistemi ben gestiti e intatti e la biodiversità originaria – applicando 
un uso saggio e i principi One Health – può aiutare a controllare zoonosi emergenti e 
portare benefici per la salute di tutti.


